
CORSI E LABORATORI  
/ 
LUGLIO 
/ 
INGRESSO 
GRATUITO

CENTRI SERVIZI
APERTI



CALICANTO

Dal 2 luglio 
al 30 luglio 2026
Dalle 10 alle 11.30
Centro servizi  
Giovanni XXIII, Bologna
(Centro Incontro 
Margherita)

5 giovedì
•	02/07/2026 
•	09/07/2026 
•	16/07/2026 
•	23/07/2026
•	30/07/2026  

 Il laboratorio utilizza il Metodo di Arteterapia 
“Stella Maris” per stimolare creatività e benessere 
psico-fisico di persone anziane, adulte e caregiver 
e adulti. Attraverso l’acquerello su foglio asciutto 
e il colore semi-denso, i partecipanti esplorano 
emozioni e vissuti interiori, favorendo entusiasmo e 
meraviglia. A cura di Bolab Aps.

   INFO: GIUSEPPE.VITO@ASPBOLOGNA.IT
NICOLA.CUCCA@ASPBOLOGNA.IT



LABORATORIO  
DAL VIVO
Laboratorio corale per: favorire l’invecchiamento 
in salute, stimolando benessere fisico, mentale e 
relazionale attraverso il canto, lo scambio di saperi 
tra le generazioni e contribuire all’animazione 
culturale con l’obiettivo di preparare un piccolo 
repertorio di semplici brani corali scelti tra 
canti popolari e classici della canzone italiana e 
coinvolgere gli ospiti in un’attività “rituale” che 
risulti piacevole per tutti. A cura di Coro Stelutis.



Il mercoledì dal 1° luglio al 9 settembre 
2026 (non si terrà il 12 agosto)
Dalle 10.45 alle 11.45
Centro Servizi Giacomo Lercaro

   INFO:  PATRIZIA.APADULA@ASPBOLOGNA.IT
MIRIAM.SARDEI@ASPBOLOGNA.IT 

   INFO:  ANIMAZIONE.SALICETO@ASPBOLOGNA.IT
051 6201711-715

Il venerdì dal 24 luglio al 25 settembre 2026 
Dalle 10 alle 11.30
Centro servizi Saliceto
Via di Saliceto 71, Bologna

   INFO:  ALBERTONI.ANIMAZIONE@ASPBOLOGNA.IT

Il giovedì dal 30 luglio al 10 dicembre 2026 
Dalle 10.30 alle 11.30
Centro Servizi Albertoni
Via Albertoni 11, Bologna



Un percorso dedicato alle persone anziane per 
scoprire il piacere di creare. Attraverso diverse 
tecniche artistiche, si favoriscono benessere, 
crescita personale e relazioni sociali. Non servono 
abilità particolari: basta la curiosità e il desiderio di 
dedicarsi un momento in uno spazio accogliente e 
protetto. A cura dell’arteterapeuta Laura Girotti.

ARTETERAPIA

    INFO: RICCARDO.GRASSO@ASPBOLOGNA.IT 

Dal 6 luglio 
al 31 agosto 2026 
Dalle 10.30 alle 12
Centro Diurno Savioli

I lunedì
•	06/07/2026 
•	13/07/2026 
•	20/07/2026 
•	27/07/2026 
•	03/08/2026
•	17/08/2026
•	24/08/2026
•	31/08/2026


