a&bo'
ae

ASPCITTADIB

.'.

OLOGNA

AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZ ALLA PERSONA

Selerione pubblica, per esami, per la copertura din. 8 posti a tempo pieno &

“INFERMIERE" - Area dei Funzionari e delfFlevata Qualificazions — CCNI Funzioni
favore dei volontari delle FRAA, e din. a posio a favore degli operatori volontari che ha

indeterminato e din. 1

Posto a tempo parziale e indeterminato dj
Locali -~ da assegnare presso 'Area Anziani, con riserve din. 3 posti a
nno concluso i Servizio Civile Universate senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 — QUESTIONARIO N. 1

RISPOSTA 2

RISPOSTA 3

Il Coordinatore di
Struttura, in accordo con il
parente dellospite

Solo i Coerdinatore
Infermieristico

Un moado di non far valere
il proprio punto di vista in
ogni situazione

Non efficace in presenza di
superfori

Anuria, stranguria, cliguria

Anuria, ipochiuria, poliuria,
oliguria

[ e | TESTO Domm
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA)
Linfermiere o il
Fisioterapista SU
Quali professionisti | prescrizione medica o
{ | Possono applicare un agendo in  stato  di
mezzo di contenzione | necessity purché l'atto sia
meccanico? fatto  conirofirmare dal
Medico nel pit  breve
fempo possibile
Sapere ascoltare, Una . r_nodairta L
manifestando anche il [ S0Municazione  efficace,
2 . . argomentando
proprio dissenso, . .
laddove necessario a: corretta_mgnte il proprio
punto di vista
3 g;?j:,:si: disturbi  della Anuria, poliuria, oliguria
Uuretra fernminile,
4 | rispetto a quella | Pill corta
maschile, &:

Pilt lunga

Della stessa lunghezza ma
di differente
conformazione

s 8 : Efiminare la flora batterica
Frizionare le manij con

Eliminare la flora batterica
transitoria e ridurre in

corretta del passaggio di specifica cartella socig-

caonsegne tra le diverse §anitan‘a_ assistenziale

6 | figure professionali mf:)trmatlzzatfll fop pure
allinterno della C.R.A, - | Cortacea, frk oo
Casa Residenza .rascntte e consegne
tiguardanti  la  persona

Anziani/RSA: .
assistita
\L——____

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami,
ipdeterminato di “INFERMIERE" — Area dei Funzionari e dell*Elevata Qualificazio

Esclusivamente mediante
passaparola tra gli
operatori durante il
cambio turno

' " transitoria e ridurre |a vitare di lavarsi in ogni A
5 | soluzione aleolica carica microbica r:si et Eccas?one le mani 09 modo consistente la flora
permette di: . batterica residente delle
delle mani ¥ . ;
mari e degli avambracci
. w | Mediante registrazione sy
Qual & Ila modalita 9

Messaggiando su chat con
i colieghi

oedin. { postoa tempo parziale e

ne — CCNL Funzioni Locali - da assegnare presso PArea Anziani, con
riserve di n. 3 posti a favore dei volontari delle FEAA, e di n.  posto a favore degli oparatari volantari che hanno conclyso it Servizio Civile Universale
senza demerito - PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 — QUESTIONARIO N. {
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

evata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali —
favore def volontari delle FEAA. e din. a posto a favore degli operatari volontari che

pertura di n. 8 posti a tempo pieno & indaterminato e din. 1 posto a tempo parziale e indeterminato di
da assegnare presso FArea Anziani, con riserve di n. 3 postia
anno concluso il Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 1

TESTO DOMANDA A
-]
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3
Un approccio nato dall'idea | Una metodologia | Una specializzazione
La Pratica basata sulle che ' Ie- pratiche swi:ljppata _nel campo unlyers!tarla post-laures, di
7 - i professionali  dovrebbero del’Oncologia per la | derivazione anglosassone,
Evidenze (EBP) &: i . . . 5 If -
essere basate su evidenze | diagnosi e la terapia dei | incentrata sulla ricerca
scientifiche tumori epidemiologica
Quali delle sequenti
funzioni NON possono Effett].iare un  prelievo Effettuare T . . o
§ | essere attribuire | ematicoe superficiali Rilevare i parametri vitali
all'Operatare Socio | dell'ospite/paziente P
Sanitario:
I suoi margini sono ben Si verifica la formazione di
- . affiancati tra loro, vi @ abbondante tessuio  di
Si dice che una ferita . X
A g SCarso tessuto di . - . granulazione e ia
9 | guarisce per prima . e 4 Si tratta di un'abrasione oy B
: o ; granulazione, la guarigione guarigione e lenta e
intenzione” quando: g " i : .
€ rapida e la cicatrice & comporta la formazione di
minima una estesa cicatrice
Quale fra queste & una
10 scala di va]'uta_zmne del PAINAID MMSE NRS
dolore nel paziente con
demenza:
Lavare con acqua | Lavare con  soluzione
I . . Lavare con acqua fredda e » . : .
n caso di ustione . - ossigenata, applicare una fisiologica e mantenere
11 . e applicare  un  impacco . g i o
circoscritta: 3 pomata antibiotica, fare un | impacchi sull'ustione per
umido-freddo .
bendaggio almeno 24 ore
Quale delle seguenti | Bisogna sorvegliare | Luso della contenzione & Lquipe s
e . . i I % [Bs=ne . . multiprofessionale non
affermazioni sull’'uso dei | attivamente l'ospite perché | indicato in caso di carenza . iy i
12 S . = g . . . | deve ridurre it pili possibite
mezzi di contenzione & | dalla contenzione non | di organico efo problemi | [ .
i A il ricorso alla contenzione
corretta: abbia conseguenze organizzativi fisi
isica
/
N

ASP CITTA DI BOLOGNA - Sefezione pubblica, per esami,
indeterminato di "INFERMIERE" - Area dei Furzionari e
riserve di n. 3 posti a favore dei volontari delle FEAA. e

per la copertura di n. 8 posti a tempa pieno e indetermin
dell'Elevata Qualificazione — CONL Funzioni Locali —
di . a posto a favore degli opsratori volontari che ha
senza demerito — PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMERE 2025 — QUESTION

U

2t e di n. 1 postd-3 tempo parziale e
da assegnare presso 1'Area Anziani, con
nno concluse il Servizio Civile Universate
ARIO N. 1



Selezione pubbtica, per esarmi, per la copertura di n, 8
"INFERMIERE™ — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualifica
favore dej volentari delle FEAA. e din. a posto a favere degli operatori volontari che ha

@

ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

zione — CCNL Funzioni Locali -

posti a tempo pieno e indeterminato e din. 1 pasto a tempo parzigle e indeterminato di
da assegnare presso VArea Anziani, con riserve din. 3 postia
rno concluso i Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 ~ QUESTIONARIO N. 1

l o

= TESTO DOMANDA A
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3
Considerando
I'interazione possibile fra
alimenti e farmaci, per
13 quale_ tra_ I5 Segl-.lel'lt.l Cortisonici Antiparkinsoniani Ormoni tiroidei
classi di farmaci &
indicata Ia
somministrazione a
stomaco pienc?
Di un intervento
organizzativo, attuato
spi[tamente da un grup po Di  un provedimento | Di una variazione del
: . | di favoro, con lo scopo di | . . - " g )
In quale caso si parla di | . ; . | disciplinare nei confronti | budget economico della
. . | identificare le cause dei| . . .
14 | Azione di - di Operatori che non | struttura a seguito della
P problemi e delle lacune, ) - 3 3
Miglioramento? 2 W applicano le procedure | manifestazione di spese
proporre, pianificare ed - . A
i della qualita impreviste
attuare soluzioni e
verificare poi se le soluzioni
sono state efficaci
. - o Gii effetti t_055|c1 prevedlt?llr Gli effetti farmacologici
Gli effetti farmacologici non | che si verificanc in seguito ; ;
. e - . e . . 1 non desiderati e non
Effetti collaterali di un | desiderati ma prevedibili | alla somministrazione di -
15 . = 1 . | prevedibili che si verificano
farmaco sono: che si verificano nellambito | un  farmaco in  dosi ; . = i
. 3 s L nellambito dei dosaggi
dei dosaggi terapeutici superiori a quelle o
: terapeutici
terapeutiche
16 Coss el IT.IEZ‘ZO dl Tavolo per carrozzina Tavolino servitore Dispositiva di allarme  al
contenzione fisica: letto o alta porta
Quali effetti collaterali si . - - .
) Tachicardia, ipotensione . . . 1 . .
17 | possono manifestare ortostatica e Bradicardia, ipertensione | Bradicardia, diarrea,
assumendo L ¥ arteriosa incontinenza urinaria
N s mepe o i urinaria
anfidepressivi triciclici?
Qual & il tempo di
conservazione della
cartella socio-sanitaria
18 | dell'ospite/paziente di | Tempo iliimitato Almeno 5 anni 20 anni
una C.R.A. - Casa
Residenza per :
Anziani/RSA? a
2]

ASP CITTA DE BOLOGNA - Selezions pubbiica, per esami. per la co
indeterminato di “INFERMIERE” — Area dei Funzionari e dellEleval
riserve di n. 3 posti a favare dei volontari delle FEAA. e di . a pos’

pertura di n. 8 posti a tempo pieno e indeterminato e din, 1 poslo a tempo patziale e
ta Qualificazione ~ CCNL Funziani Locali —
10 a favore degli operatori volontari cha han
senza demerito - FROVA SCRITTA DEL 20 SETTEMBRE 2025 — QUESTION

da assegnare presso PArea Anziani, con
no concluso il Servizio Civile Universale
ARION. 1

A

L



“INFERMIERE™ — Area dei Funzionari

Selezione pubblica, per esami, per ia copertura di n. 8 posti a lempo pienc e indeterminato e din. +
e dellElevats Qualificazione — CCNL Funzioni Lecali —
favore dei volontari delic FEAA. e di n, a posto a favore degli operatori volontari chie hal
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

posto a tempo parziale e indeterminato di
da assegnare presso 'Area Anziani, con riserve din. 3 posii a
nno concluse il Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 1

TESTO DOMANDA A

-]

N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3

Una scala che identifica Una scala che valuta fa
" N pazienti potenzialmente a | Una scala che rileva il e .

18 | La scala di Braden & L . e capacita di cura di sé oltre
rischio di lesioni da | dolore i ey ~
pressione alla capacitd motoria

Quando il materiale &
conservato  in  locale
. . . | Quando il materiale & ded_lc':ato afigiD al punto di
Quando i materiale & ' .~ | sterilizzazione con
esposto su scaffali o carrelli copservato i Siadie microclima idoneo e
Quande si parla di| o conservato in cassetti chlu_so 0 in locale accesso  limitato  agli
5 . dedicato, che comporta [a . A
20 | stoccaggio critico del | che compaoriano : K .| operatori  addetti che
i - . - N manipolazione propria - .
materiale sterilizzato? manipolazione comporta  manipolazione
K - .| ovvero solo al momento p
potenzialmente impropria propria ovvero solo per Ia

e/0 continuativa

dell'utilizzo del dispositivo
con mani igienizzante

consegna del dispositivo ai
fini dell'immediato utilizzo
eseguita da personaie
dedicato e formato

Con la Legge n. 38 de!

Il diritto alle cure palliative e

Il diritto del malato al

Disposizione  Anticipate

ol 2010 & stato istituito: alla terapia del dolore consenso informato Trattamento (DAT)
22 | Cosa & 'anossia? (_)arenza di ossigeno a Perdita del tatto Perdita di un arto
livello cellulare
CQuando un paziente
mantiene il decubito
23 supmf:, le lesioni da Sacro, talloni, occipite Zigor_ni, scapgle, gomiti, | Osso __panetale, (?Ondlh,
pressione possono coccige, talloni cresta tliaca, malleoli
formarsi in
corrispondenza di;
Per contenere il rischio di - .
. . . Posizionare il capo e .
ab-ingestis in una : . o b . Somministrare pasti
24 . . | dellutente/paziente flesso | Non somministrare il pasto | 7, : . VA
persona con disfagia ; I piccoli e frequent;
leggermente in avanti .
occorre:
1\
N

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami, perlaco
indeterminato di “INFERMIERE” — Area dei Funzionari e dell’
riserve di n. 3 posti a favore dei volontari defle FEAA. e di n.

pertura di n. 8 pesti a tempo pieno e indetermin
Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali —
8 posto a favore degli operatori volontari che hanne concluso il Servizio Civile Universale

ato e di n. 1 posto a tempo parziale e
da assegnare presso MArea Anziani, con

senza demerito ~ PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARION. 1
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZ| ALLA PERSONA

Selezione pubblica, par esami per la cepertura di n. 8 posti a fempa pieno & indeterminato e di n. 1 posto a temno parziale e indeterminata di
“INFERMIERE” — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegnare presso FArea Anziani, con riserve din. 3 posti a
favore dei volontari defle FEAA. e din. a posto a favore degli operatori voloniari che hanno cancluso il Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 1

o TESTO DOMANDA A
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPCSTA 3
35 | Per anuria si intende: Iagsenza di ditiresi La_ perdita involontaria di | La minzione difficoltosa e
urina dolorosa
Dati idonei a rilevare, tra
Ai sensi del Regolamento | l'altro, lo stato di salute,
Europeo sulla protezione | nonché convinzioni : - . | Dati che consentono di
26 | dei dati 679/2016, i dati | religiose che richiedono il | D3 che non richiedono il [0 oo ot il
. . 1 ” consenso al trattamento .
personali particolari | consenso  scritoe  della paziente
sono: persona per il loro
trattamento 5
E pericoloso nel corso di
27 una Frasfusmnf-.\ di gic?bull Brlwdl,_ cefglea, dolori, Euforia e agitazione SErrElEnE
rossi la manifestazione | sensazione di calore
di:
Quanto tempo deve
28 | durare la manovra di | Trai 20 ei 30 secondi 1 minuto 3 minuti
Lesser?
| principali parametri
utilizzati per fare | Valutazione anamnestica di
diagnosi e classificare Ia patologie interessanti il Presenza di leucopenia e
29 | severita della | tratic gastrointestinale, il | p Perdita di peso corporeo
- sciallorea
malnutrizione oltre al | pancreas e lo stomaco,
Body Mass Index- BMI, perdita di peso corporeo
sono:

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami, per la copertura din. 8 posti a tempo pieno e indeterminato e din. 1 posto a fempo parziale e
indeterminato di “INFERMIERE™ - Area dei Funzionari e deli'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali - da assegnare presso I'Area Anziani, con
fiserve di n. 3 posti a favore dej volontari delle FEAA. & di n. a posto a favore degli operatori volontari che hanno concluso il Servizio Civile Universale

senza demerito - PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 — QUESTIONARIO N. 1



“INFERMIERE" — Area dei Funzionari
favore dei volontari delle FEAA_ e gi h. 3 posto a favore degli operatori velontzri che hal

Selezione pubblica, per esami, perla copartura din, 8 rosti a tempo pieno &
e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni L ocali- da assegnare pressa Area Anziani, con riserve di n, 3postia
nra concluse il Servizio Civile Universale senza demerilo

ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

ndeterminato e din, 1 Posto a tempo parziale e indeterminato di

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 1

o

TESTO DOMANDA A
RISPOSTA MULTIPLA

RISPOSTA 1 (ESATTA)

RISPOSTA 2

RISPOSTA 3

30

]

ASP CFTTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica,
indeterminato di “INFERMIERE" - Area dsi Fy
riserve din. 3 posti a favore dei volontari delle

senza demerito

il signor Roberto ha 82
anni, la sua diagnosi &
demenza n fase
moderata.

Presenta
disorientamento
temporo-spaziale,

difficolta nella memoria a
breve termine e momenti
di agitazione serale: si
agita, non riconosce
fambiente e tenta di
aprire  le porte per
“andare a casa”.
Dif notte viene trovato
Spessc  vagante nel
corridoio.

Durante il giorno rifiuta
frequentemente di
assumere i pasti e sj
mostra diffidente verso i
personale, accusando
talvolta i familiari di
“rubargli le cose” e
presenta difficolta ad
alimentarsi: spesso
dimentica di aver
mangiato e rifiuta il cibo.
fnoltre sono frequenti
episodi di ansia quando
deve eseguire [Iigiene
personale,

Diventa sospettoso verso
gli operatori e tende a

rifiutare l'aiuto.
Qual & [intervento
infermieristico pil
appropriato in questa

Léquipe infermieristica
deve garantire la sua
sicurezza e ridurre l'ansia,
Creando un  ambiente
rassicurante,  utilizzando
una camunicazione
semplice e, con
atteggiamento calmo,
rispettare i tempi  del
paziente e favorire |a
presenza dei familiari come
supporto  utilizzare  fras

Tassicuranti e oggetti
familfari  per orientarlo.
Quando devessere

eseguita una prestazione o
l'assistenza di base, gueste
vannce svolte in un
ambiente tranquillo e senza
distrazioni, incoraggiando il
signor Roberto con tono
rassicurante.

Spiegare  con parole
semplici ogni procedura
prima di iniziare,

promuovere il benessere e
mantenere la sua dignita,
Inoltre deve favorire un
adeguato apporto
nutrizionale offrendo
piccoli pasti frequenti.

situazione?

S

Accompagnare il signor
Reberto con calma nella
sua stanza quando vaga e
cofreggere

immediatamente le
affermazioni deliranti del
paziente, insistendo sulla
realtd per evitare false
convinzioni.

Forzare il paziente a2
mangiare per garantire
Fapporto calorico
necessario.

Delegare  sempre  ai

familiari Figiene personale,
rinunciande  al  ruolo
assistenziale.

Somminisirare  ansiolitici
senza prescrizione medica
per ridurre l'agitazione e
facilitare Talimentazione &
sempre la decisione piu
corretta. Bloccare
fisicamente il paziente per
evitare che si muova
durante la notte, ignorando
il suc comportamento,
perché & tipico della
demenza e  passera
spontaneamente,

Lasclare che il paziente
rimanga digiuno se rifiuta
ed evitare di insistere,

segnalando in cartella tutte
le volte che si & rifiutato di
alimentarsi.

Eseguire prestazioni e [e
cure rapidamente senza
spiegazioni,
discussioni,

per evitare

per esanm, per la copertyra din, 8 Pposti a tempo pieno e indeterminato e din. 1 posto a tempo parziale e
nzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzigni
FFAA edin. zposto g favore degli operatori volontari
- PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUE

Lacali - da assegnare pressg PArea Anziani, con
¢he hanno concluso il Servizio Civile Universale
STIONARIO N. 1




