RALUCA AURELIA

VARTOLOMEIU

PROFILO PROFESSIONALE

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

¢ Valutazioni dei parametri vitali

¢ Capacita di ascolto

¢ Metodi di somministrazione di terapie

farmacologiche
¢ Abilita organizzativa

¢ Procedure per la misurazione dei
parametri vitali

¢ Competenze informatiche di base
» Capacita di lavoro in équipe

¢ Conoscenza di PowerPoint

¢ Gestione dei conflitti

¢ Gestione e-mail

 Resistenza fisica

» Organizzazione delle priorita

« Abilita di navigazione Internet

¢ Navigazione internet

¢ Team working

¢ Software di registrazione medica
elettronica

¢ Puntualita e precisione

¢ Conoscenza delle norme igienico-
sanitarie

Infermiera profesionale, 05/2024 - Ad Oggi

San Francesco Anni Azzuri - Brescia, Villanuova sull clsi
Somministrazione di cure palliative e terapie del dolore a pazienti terminali
0 con malattie cronache.

Assistenza ai pazienti durante attivita quotidiane quali vestizione e
nutrimento, nel pieno rispetto delle loro esigenze.

Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica
e mentale dei degenti.

Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le analisi
prescritte.

Effettuazione di rianimazione cardio polmonari in caso di emergenza medica.

Assistenza dei pazienti durante le fasi di dimissione e supporto domiciliare in
caso di necessita.

Somministrazione di cure e trattamenti di base per il paziente, tra cui la
misurazione della temperatura corporea e della pressione sanguigna e la
medicazione delle ferite.

Somministrazione di farmaci e terapie prescritte dal personale medico
presente nella struttura.

Raccolta di campioni fisiologici per le analisi mediche.

Rispetto rigoroso di tutte le procedure, le politiche e i protocolli di
ospedalizzazione a garanzia della sicurezza del paziente.

Applicazione delle procedure relative al trattamento dei dati personali e
sanitari al fine di prevenire violazioni della privacy.

Gestione dei rapporti con i familiari delle persone assistite con empatia e
professionalita.

Infermiera profesionale, 03/2021 - 05/2024
Raayan Dar@ Lyl - Braila, Romania

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Asistent medical generalist
Scoala Postliceala Sanitara Doctor Luca - Romania



Utilizzo di sistemi operativi
Adattabilita

Accuratezza

Abilitazione professionale
Conoscenza malattie infettive
Gestione del dolore
Flessibilita

Nozioni di classificazione diagnostica
nel nursing

Disponibilita al lavoro su turni
Empatia

Tecniche e strumenti di monitoraggio
parametri vitali

Tecniche di rianimazione
cardiopolmonare

Tecniche di assistenza infermieristica
Utilizzo di Meditech

Utilizzo sistemi di monitoraggio del
paziente

Monitoraggio vitale

Tecniche di pronto soccorso
Disponibilita al lavoro notturno
Gestione iniezioni

Gestione dei sistemi di informazione
sanitari

Padronanza delle principali tecniche
infermieristiche

Attenzione ai dettagli
Navigazione su internet
Affidabilita

Cura del catetere e delle lesioni

Tecniche di mobilizzazione del
paziente

Tecnica prelievo sangue
Gestione del tempo

Controllo infezioni
Amministrazione dei farmaci
Gestione del conflitto
Competenze di salute della donna
Empatia e capacita di ascolto
Gestione dello stress

Sensibilita

Microsoft Office

Capacita di comunicazione
Gestione delle cartelle cliniche
Monitoraggio dei parametri vitali
Capacita di adattamento
Assistenza pazienti anziani



