CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Davide Ruggiero
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data di nascita

PROFILO PROFESSIONALE

Infermiere libero professionista, iscritto all'Albo, dedicato e capace
di offrire comprovate competenze nella cura del paziente, nella
somministrazione di farmaci e nell'implementazione dei trattamenti.
Infermiere con ottime capacita di lavoro in team, empatia e spiccate
abilita relazionali, collaborativo e altruista.

Partita IVA n. 03885400782

ESPERIENZE LAVORATIVE

Tipo di impiego: infermiere

> (03/2019 - 03/2021)

Datore di lavoro Borgo dei mastri SRL
Principali mansioni



+ Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello
stato di salute fisica e mentale dei pazienti.

+ Partecipazione all'identificazione dei bisogni di salute fisica e
psichica dei pazienti.

+ Presidio delle condizioni dei degenti fornendo I'assistenza
necessaria.

+ Gestione e monitoraggio delle scorte dei presidi medico
chirurgici.

+ lllustrazione e promozione delle azioni preventive consigliate in
ambito sanitario.

« Documentazione su cartella clinica della storia medica dei
pazienti, dei risultati dei test e dei parametri vitali.

* Assistenza ai pazienti nelle attivita quotidiane, come la
vestizione, la cura dell'igiene personale e lo spostamento
all'interno della struttura.

28/06/2023 - 12/08/2023

Datore di lavoro Istituto San Giorgio (VT)

Principali mansioni

+ Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello
stato di salute fisica e mentale dei pazienti.

+ Partecipazione all'identificazione dei bisogni di salute fisica e
psichica dei pazienti.

» lllustrazione e promozione delle azioni preventive consigliate in
ambito sanitario.

+ Gestione e monitoraggio delle scorte dei presidi medico
chirurgici.

+ Collaborazione proattiva con tutti i membri dell'equipe:
psichiatri, terp, nutrizionisti, psicologi, fisioterapisti al fine di
fornire una assistenza adeguata alle esigenze del paziente.

* Ascolto attivo del paziente, gestione momenti di difficolta.
* Impegno a far rispettare rigide misure di sicurezza.

» Apporto di validi contributi nell'ambito della collaborazione con
I'eéquipe.

sanitaria
interdisciplinare. » (04/2021 - 04/2022)

Datore di lavoro Ospedale privato Eugenio
Gruppioni, Bologna(BO)

Principali mansioni

+ Esecuzione prelievi ematici venosi ed arteriosi.
* Reperimento catetere venoso periferico.



Poliambulatorio Descovich:

Privata Assistenza:

Preparazione e somministrazione di farmaci per via orale,
endovenosa e intramuscolare e monitoraggio delle reazioni dei
pazienti.

Gestione paziente nella fase preoperatoria e postoperatoria, in
interventi di ortopedia, chirurgia estetica e plastica.

Presidio delle condizioni dei degenti fornendo I'assistenza
necessaria.

lllustrazione e promozione delle azioni preventive consigliate in
ambito sanitario.

Collaborazione proattiva con medici e specialisti al fine di
fornire un piano di cura specifico per i degenti.

Raccolta dei campioni fisiologici per la conduzione delle analisi
prescritte.

Mobilizzazione e trasporto in barella o carrozzina di pazienti
non autosufficienti, anziani e disabili.

Assistenza generale ai pazienti, compresa la registrazione dei
parametri vitali, la medicazione delle lesioni e I'esecuzione di
esami.

Controllo dei pazienti a intervalli regolari per registrare
l'assunzione e l'espulsione di cibo e fluidi, adottando misure per
promuovere un livello di salute ottimale basato sulle necessita
del momento.

Valutazione e regolazione dei sistemi di supporto vitale, dei
dispositivi periferici che forniscono assistenza primaria a
pazienti vuinerabili.

Apporto di validi contributi nell'ambito della collaborazione con
I'équipe sanitaria interdisciplinare.

Valutazione dei pazienti, annotandone i parametri vitali e
raccogliendo informazioni chiave sui casi.

Spiegazione dettagliata a pazienti, famiglie e caregiver delle
modalita di assunzione e dei relativi effetti collaterali dei farmaci
prescritti e revisione accurata dei test prescritti dal medico.
Monitoraggio di regime dietetico, attivita fisica, comportamento
generale e altri fattori al fine di valutare la situazione del
paziente e adattare i piani di trattamento in base alle necessita.

Esecuzione prelievi ematici, raccolta campioni biologici,
esecuzione ECG, Ecg da sforzo, posizionamento Holter
ECG e Holter pressorio.

Esecuzione di prestazioni infermieristiche a domicilio



Ospedale privato Eugenio Gruppioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma liceo scientifico Liceo Scientifico Statale, Amantea(CS)

Laurea in Scienze Infermieristiche(04/2018) Universita degli studi “Magna Graecia”,

Catanzaro(CZ) Principali materie/abilita professionali oggetto dello studio

- Statistica, fisica, informatica
- Biologia, fisiologia, biochimica
- Microbiologia, chirurgia generale, igiene
- Farmacologia
- Nursing
- Attivita di tirocinio in vari reparti

LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese
Capacita di lettura: Livello: Buono
Capacita di scrittura: Livello: Buono
Capacita di espressione orale: Livello: Buono

CAPACITA’' E COMPETENZE PROFESSIONALI

Padronanza delle principali tecniche infermieristiche
Predisposizione all'aggiomamento costante
Pazienza

Empatia e capacita di ascolto

Conoscenza de presidi medici

Uso del PC

Uso dei principali strumenti informatici

Tecniche e strumenti di monitoraggio parametri vitali
Precisione e puntualita

Tecniche di somministrazione farmacologica
Disponibilita al lavoro su turni
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CAPACITA' ECOMPETENZE TECNICHE



PATENTE O PATENTI B
ULTERIORI INFORMAZIONI

16/10/2025 , Ozzano dell’ Emilia

*,
R

Buona padronanza degli strumenti di Microsoft office

(Word, Excel, Powerpoint)
Buona capacita di usufruire di strumenti utili quali

internet e posta elettronica

Iscritto all'Albo Ordine delle Professioni Infermieristiche di
Bologna(BO), numero iscrizione: 13745
Corso di Primo Soccorso provinciale anno 2025

IL DICHIARANTE



