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ASP CITTA DI BOLOGNA

AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZ| ALLA PERSONA

Selezione pubblica, per esami, per la copertara di n. 8 post a tempo pieno e indeterminato e di n. 1 pasio a tempo parziale e indeterminato di
“INFERMIERE™ — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegnare presso [Area Anziani, con riserve di n. 3 posti a
favore dei volontari delle FEAA. e di n. a posto a favore degli operatori volontari che hanno concluse il Servizio Civite Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 3

o TESTO DOMANDA A
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3
i Id.t:‘plastrme SeAojEEedoti Midollo osseo Fegato Midollo spinale
Dispasitivi di Protezione
Individuale: in quale
2 | norma di prevenzione e D. Lgs. 81/2008 D. Lgs. 606/1992 D.PR. 37/1998
sicurezza sui luoghi di
lavoro sono previsti?
Quale tipologia di utenti &
prevale_nteme'nfe pr Esenle Anziani non Adulti parzialmente Adulti autosufficienti con
3 presso il servizio di = il R 5 ;
. autosufficienti autosufficienti difficolta motorie
C.R.A.- Casa Residenza
Anziani [RSA?
li controllo accurato
dellintegrita della cute
Quando un paziente & - . i P . perinea!e Al X
5 4 A Consigliare al paziente di | Sostituire nei giusti tempi | mantenimento di una
4 | incontinente NON & ; L . ; - :
iy . bere poco i presidi assorbenti dieta equilibrata e di una
indicato: A . .
normale idratazione in
base alle necessita della
persona
Che cosa s'intende con il E un termine che E un termine per E un termine per
3 P ————— definisce colui che si descrivere e procedure definire il tutore di un
g . prende cura del malato di Primo Soccorso malato di Alzheimer
Quando si mobilizzaun | Vérificare segni, sintomi e
e ! parametri vitali della ey . - .
ospite in terapia ; Curare la modalita di Verificare la pulizia della
6 |. 5 persona che viene ! .
ipotensiva dal letto aila - ! presa dell'utente carrozzina
o mobilizzata e il suo grado
carrozzina e importante: ; 2
di collaborazione

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami, per la copertura di n. 8 posti a tempo pieno e indeterminato e di n. 1 posto a tempo parziale e
indeterminalo di “INFERMIERE™ — Area dei Funzionari e deli’Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegnare presso FArea Anziani, con
riserve di n. 3 posii a favore dei voloniari defle FEAA. e din. a posto a favore degli operatori volontari che hanna concluso il Servizio Civile Universale

senza demerito ~ PROVA SCRITTA DEL 3¢ SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 3
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

Selezione pubblica, per ssami, per la coperiura di r. 8 posti a fempo pieno e indeterminato e di n. 4 posto a tempo parziale e indeterminato di

"INFERMIERE" — Area dei Funzionari e dell'Flevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegrare presso FArea Anziani, con riserve din. 3 postia
favore dei volontari delle FRAA. e di n. a posto a favore degli operatori velontari che hanne cancluso il Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 — QUESTIONARIO N. 3

o TESTO DOMANDA A
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3
Qual & la causa pil
7 frs:lque_nte dl,ntenzlone Ipertrofia prostatica Pielonefrite cronica Idronefrosi
urinaria nell’'uomo
anziano?
Rifiuti contaminati da
Palicantsnitoreid Sl rifiytrg :anzﬁt:llislzii[gi%igz ici: Sacche catetere
8 | rischio infettivo sono -edl a giet Pannoloni sporchi di feci .
- liquido seminale, vescicale
smaltiti: . -
vaginale, pleurico e
amniotico
Sone documenti che
individuano la sequenza
di azioni tecnico-
a Come si definiscono le operative che un Sono istruzioni informali | Sono istruzioni fornite
istruzioni operative? operatore deve compiere | trasmesse verbalmente dal Comune
in un particolare setting
della propria attivita
professionale
Attestazione che la Attestazmr?e ChElld y
struttura dispone dei =i dlspope e .
requisiti minimi requisiti minimi Attestazione che la
Laccreditamento di una sl . necessari per struttura dispone dei
. e organizzativi, strutturali e — .
10 | struttura socio-sanitaria i : ottemperare a quanto requisiti necessari a
: . tecnologici necessari per g " i
consiste nella: e previsto dalla garantire la sicurezza
erogare prestazioni per Al o .
o legislazione su igiene e del paziente
conto del Servizio 3 - o
= - sicurezza dei luoghi di
Sanitario Nazionale
lavoro
Quale delle seguenti E caratterizzato da E caratterizzato da un . . .
e 3 . N . , . E plausibile che insorga
11 | affermazioni sul diabete di | un'insulino-deficienza malassorbimento dei X y
N 5 o verso i 60 anni
tipo 1 & corretta:; assoluta lipidi
Quali caratteristiche di e mpn_ifﬁc-:az_'mm e | - ol 3 dlsponliinh n Il sistematico rispetto
valitaimisurs un condizioni di salute de termini di personale della pianificazions delle
12 | 4 paziente, a medio-lungo qualificato e adeguato,

indicatore di esito degli
interventi sanitari?

termine, dovute
all'intervento sanitario

attrezzature e spazi di
lavoro e fa [oro gestione

attivita adottata
allinterno della struttura

\/

ASP CITTA Dl BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami, per la copertura di n. 8 posti a tempo pieno e indeterminato e di n. 1 posto a tempo parziaie e
indeterminato di “INFERMIERE” — Area dei Funzionari e delPElevata Qualificazione — CCNL Funzioni Lacali - da assegnare presso PArea Anziani, con
riserve di n. 3 pasti a favore dei volomtari delle FRAA. e di n. a posto a favore degli operatori volontari che hanno concluso il Servizio Civile Universale

senza demerito — PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMERE 2025 - QUESTIONARIO N. 3
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZ]I ALLA PERSONA

Selezione pubblica, per esami, per ia copertura di n. 8 posti a tempo pieno & indeferminato e di n. 1 posto a tempo parziale e indetenminato di
“INFERMIERE" — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegnare presso I'Area Anziani, con riserve di n. 3 posti a
favore dei volontari delle FRAA. e di n. a posto a favore degli operatori volontari che hanno concluso il Servizio Civite Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 3

o TESTO DOMANDA A
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3
I P Liguido con contenuto o Bl AL
13 | Che cos’2 il trasudato? L iqUI(:‘iO ch'e haOnoTgins proteico superiore a 35 qumdo_ mﬁammatong: g
idrodinamica gil provenienza plasmatica
U{] esno' |nt_:|951derat0 Un esito indesiderato
misurabile in . b
misurabile in
prolungamento della T
Si definisce evento degenza o disabilita alla P 9 ————— Un danno causato dalle
14 R, - degenza o disabilitd alla s ;
avverso (adverse event): dimissione del paziente S T 2 condizioni del paziente
- dimissione del paziente
che pud essere N
. ) che puo essere solo
prevenibile o non s
i prevenibile
prevenibile
Un'infezione che non era
Viene definita Infezione e mam_f Estafcll Una qualsiasi infezione un |:_1fe2|or_1e Che_ o .
A incubazicne al momento : 4 r manifesta in setting di
15 | Correlata all'Assistenza S L 5 diagnosticata in .
P dell'atto assistenziale ma . - cura ad elevato carico
(ICA): . ambiente ospedaliero i ;
che da questo viene assistenziale
determinata
Qual & lo strumento
informativo attraverso cui
PAzienda esplicita la
propria mission e
16 | s'impegna formalmente La Carta dei Servizi Il Bilancio Il Budget
nei confronti degli utenti,
dei loro familiari e degli
enti con cui intrattiene
relazioni?
Quali farmaci possono —y - -
17 | rallentare i movimenti Oppioid, ar_xtldepressw:, Fermenti lattici Macrogol
. 5 . ferro e calcio
intestinall nell'anziano?
18 Cosa NON provoca Un virus Un batterio Gram U Bafietic

un‘infezione da legionella?

negativo

ASP GITTA DI BOLOGNA - Selezions pubblica, per esami, per la copertera di n. 8 posti a tempo pieno e indeterminato e di i, 1 posto a tempo parziale e
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indeterminato di “INFERMIERE™ — Area dei Funzionari e deff Elevata Qualificazione — GCNL Funzioni Locali da assegnare presso I'Area Anziani, con
riserve di n. 3 posti a favore dei volontari delle FEAA. e din. a posto a favore degli aperatori volontari che hanno concluso il Servizio Civile Universale

senza demerito —- PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 — QUESTIONARIO N. 3
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

Selezione pubblica, per esami, per la copertura din, 8§ posti a tempo pieno e indeterminato e di n. 1 posto a tempo parziale e indeterminato di
"INFERMIERE” — Area dei Funzionari e delfElevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegnare presso I'Area Anziani, con riserva di n. 3 posti a
favore dei volontari dells FR.AA. e di n. a posto a favare degli operatort volontart che hanno concluso # Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 3

N° glgiggfmﬁfﬁ;‘& RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3
La scheda di monitoraggio
del dolore PAINAD & Espressione facciale e
19 | composta da alcuni items, | linguaggio del corpe, Stato della cute Andatura
quale fra i sotto elencatié | respiro
corretto:
Una modalita operativa di
confronto, collaborazione
L'integrazione tra attivita ¢ interazione sinergica Una modalita operativa Una modalita operativa
20 inferrr?ieristico-sanitarie = tra entrambe le che conduce finalizzata a sancire la
attivita socio-sanitarie &: operativitd finalizzate alla | alfampliamento di prioritd di una delle
i continuita sanitaria e entrambe le operativita operativita sullaltra
assistenziale 4
dell'ospite/paziente
Quale igiene delle mani .
Acqua e sapone prima e .. :
occorre effettuare . e s Frizione con soluzione
i 2 Acqua e sapone dopo il frizione con soluzione : E .
21 | nellassistere un residente EeItatts ol residahts aleliah. Bapalilcontatio alcolica prima e dopo il
affetto da Clostridium 3 agp contatto col residente
difficile: col residente
E una riduzione della )
. funzionalita di vari " q 7 E un caratteristico
La sindrome da . . : Si manifesta in egual e — 3
. o r apparati che si manifesta . . ; . desiderio dell'anziano di
22 | immobilizzazione o da 3 misura in giovani, adulti e " [ lett
allattanianite: quando una persona & bl res:tare a lungo nel letto
costretia a letio per lungo ariposare
tempo
Quafndo si alimenta un A 90° o testa
anhziano affetto da . : Come la persona .. .
23 4 . leggermente in avanti . In posizione supina
disfagia, come deve EoF d5ren erchio preferisce
essere posizionato:
. e Lincapacita di effettuare . : t
24 | Per paresi si intende: Llincapacita di muovere un atto finalizzato, Un difgtto_ nella prassi
un arto =i : : deglutitoria
significativo ed utile

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami,
indeterminato di “/NFERMIERE™ — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali —
riserve di n. 3 postt 2 favore dei volontari delle FEAA. e din. a posto a favare degli operatori volontari che ha

senza demerito — PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 — QUESTIONARIO N. 3
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per la copertura di n. 8 posti a tempo pienc e indeterminato e di n, 1 posto a tempo parzfale e
da assegnare presso lArea Anziani, con
nrn concluso il Servizio Civile Universale
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

Selezione pubblica, per esami, per la copertura di n, 8 posti a tempo pieno e indeterminato e di n. 1 posto a tempo parziale e indeterminato di
"INFERMIERE” — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da asseghare presso IArea Anziani, con riserve di n. 3 postia
favore dei volontari defle FEAA. e di n. a posto a favore degli operatari volontari che hanro conclusa il Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARION. 3

TESTO DOMANDA A
N°® ISPOSTA 1 (E A RISPOSTA 2 ISPOSTA 3
RISPOSTA MULTIPLA RISEOS, (ESARTA] e B S
. . 1 ‘aci Lo -
in caso di debridment, . o FS ere .de" ECIC!O. Idrocolloidi, enzimi
. . . | ldrogel, idrocolloidi, ialurcnico, enzimi | YRR RS .
25 | quale dei seguenti elenchi gl s T[] . protediitici, inibitori della
5 e enzimi proteolitici proteolitici, inibitori della r
di prodotto & indicato? . proteasi
proteasi
Cosa pud determinare il IFsiEn pos’lzmnamenfo el . . Lasciare a lungo a
i ) capo dellutente/paziente | Non somministrando il : -
26 ] rischio di absingestis in . riposare a letto I'anziano
n .. | flesso leggermente in pasto Sy
una persona con disfagia: y ) : come da suo desiderio
avanti durante i pasti
La scala di Conley & uno La predizione del rischio | La predizione del rischio | La predizione del rischio
27 i § o b i y
strumento utilizzato per: caduta di malnutrizione di lesioni da decubito
I'pa;nentu Constips! Ricca di fibre e adeguata | A basso contenuto Con alto contenuto
28 | richiedono generalmente ; ; = - - -
h idratazione proteico e calorico proteico e calorico
una dieta:
. . E un atto pubblico e ogni il Coor.drr'_lat.ore_
Quali delle seguenti . Infermieristico &
. annotazione assume Deve essere conservata "
29 | affermazioni sulla cartella NP ) responsabile delle
e . efficacia giuridica non 5 anni . T .
clinica & VERA: : . verbalizzazioni eseguite
appena viene trascritta .. of |
dagli infermieri

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica,
indeterminato di “INFERMIERE™ — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali —
riserve di n. 3 post! a favore dei volontari defle FEAA. e din. a posto a favare degli operatori

senza demerito — PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 —- QUESTIONARIO N. 2

per esarmi, per la copertura di n. 8 posif a tempo pienao e indeterminato e di n, 1 posto a tempo parziale e

da assegnare presso PArea Anziani, con
volontari che hanno concluse il Servizio Civile Universale
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ASP CITTA DI BOLOGNA
AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

Seleziona pubblica, per esami, per la coperiura din. 8 posti a tempo pieno e indaterminato e di n, 1 posto a tempo parziate & indeferminata di

"INFERMIERE" — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali — da assegnare presso I'Area Anziani, con riserve di n. 3 posti a
favore dei volontari defle FRAA. e di n. a posto a favore degli operatori volontari che hanno concluso il Servizio Civile Universale senza demerito

PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 3

. TESTO DOMANDA A
N RISPOSTA MULTIPLA RISPOSTA 1 (ESATTA) RISPOSTA 2 RISPOSTA 3

ia Candidato/a lIl/La Candidato/a

ringrazierebbe gli O8% controllereb.be o

paravensamileriale cartella, verificherebbe le

subito. Controlierebbe la Eﬁzziﬂ?:bze la scala di

cartella, verificherebbe le Braden

consegne e rinnoverebbe Parlerel‘:nbe conil
Il paziente Luigi ha 90 la scala di Braden. T
anni, vive in CRA - Casa IiNa Candidatofa ga ire colr)ne ——
Residenza Anziani - da parlerebbe con il cogi stanco. dopodiché li/La Candidatofa
quasi 10 anni e, a causadi | paziente per cercare di allerterebbé siapil medico chiederebbe al Medico
ictus, & emiplegico sul lato | capire come mai si senta o : di prescrivere al
sinistro. cosi stanco, dopodiché ct?e . Flsmte_raplsta per paziente integratori
Mentre gli OSS effettuano | allerterebbe sia il medico gli 9B piagtun! ccrntrotli'. - proteici e calorici per

p Sy ; Verificherebbe i presidi piy
la postura, ilfla che il Fisioterapista per antidecubito (per fargli riprendere forza e
Candidato/a viene gli opportuni controfli, controllare seiono in contenere il rischio di
chiamato per ispezionare Verificherebbe i presidi pund SESTEIRaEE ST insorgenza di lesioni.
la cute de! paziente in antidecubito (per co?rgttsam;:te)p Controllerebbe le ultime
gquanto c'é un controllare se sono in uso E . analisi del sangue e le
L . Valuterebbe lo stato di
arrossamento. e se sono posizionat JiTo E—— sottoporrebbe al
30 | l/iLa Candidato/a nota che, | correttaments). y Medico.

in effetti, la zona sacrale &
arrossata e non sbianca
alla digitopressione.

Gli OSS riferiscono che
ultimamente Luigi &
spasso a letto (perché
riferisce di essere stanco)
e che non finisce mai i
pasti che gli vengono
assegnati.

Illa Candidato/a illustri
quali azioni riterrebbe
corretto effettuare.

Valuterebbe lo stato di
idratazione e di
eliminazione,
raccomandando che
vengano effettuati i cambi
di postura come da
letteratura e che non sia
un solo Operatore ad
eseguirli poiché vi
sarebbe il rischio di
sfregamento efo di
stiramento.

Stabifirebbe in équipe
I'apertura di un diario
alimentare e la
consuktazione di uno
Psicologo per
approfondire lo stato
dell'umore di Luigi.

eliminazione,
raccomandando che
vengano effettuati i
cambi di postura come
da letteratura e che non
sia un solo Operatore ad
eseguirli poiché vi
sarebbe il rischio di
sfregamento efo di
stiramento.

Stabilirebbe in équipe
'apertura di un diario
alimentare,

Visto che il valore del
suo MMSE é paria 14
punti, somministrerebbe
al paziente una GDS
(Geriatric Depression
Scale) da fornire allo
Psicologo.

Raccomanderebbe agli
0SS di imboccare il
paziente se questi si
rifiuta di mangiare.
Suggerirebbe al
Fisioterapista di far fare
pill esercizi, tipo la
cyclette a lstio, al
paziente per recuperare
tessuto muscolare ¢ le
energie.

ASP CITTA DI BOLOGNA - Selezione pubblica, per esami,
indeterminalo di “INFERMIERE" — Area dei Funzionari e dell'Elevata Qualificazione — CCNL Funzioni Locali—
riserve di n. 3 posti a favore dei volontari defle FEAA, e di n. a posto a favore degli aperatori volentari che ha

senza demerito — PROVA SCRITTA DEL 30 SETTEMBRE 2025 - QUESTIONARIO N. 3

) &

per la copertura di n. 8 posii a lempo pieno e indeterminato e din. 1 posto a tempo parziale e
da assegnare presso I'Area Anziani, con
nno concluso il Servizio Civile Universale




