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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dicembre 2020-oggi
Ottobre 2020-oggi
Gennaio 2014-oggi
Marzo 2012 —oggi
Aprile 2010-oggi
Novembre 2004-oggi
Luglio 1997-oggi
Novembre 1996-oggi
*Febbraio 1991-oggi

Dic. 2018-Gen.2017
Dic. 2015-Gen. 2013
Lug. 2014-Lug. 2013
Apr. 2014-Feb. 2011
Dic. 2013-Feb. 2007
Dic. 2013-Mar. 1997
Feb. 2013-Feb. 2009
Dic. 2012-Dic. 2009
Dic. 2012-Ott. 2008
Lug. 2012-Feb. 2009
Dic. 2011-Nov. 2001
Dic. 2011-Gen. 2010
Lug. 2011-Gen. 2007
Lug. 2011-Gen. 2007
Lug. 2011-Gen. 2007
Giu. 2011-0tt. 2003
Dic. 2010-Gen. 2003
Apr. 2007-Mag. 2006
Feb. 2006-Nov. 1999
Dic. 2018-Gen. 2004

Curriculum Vitae TOMMASO BERNASCONI

TOMMASO BERNASCONI

L4

¢ B

= PEC:

Sesso Maschio | Data di nascita 12/09/1954 | Nazionalita Italiana

ELENCO STRUTTURE PUBBLICHE CON CUI LAVORO E HO LAVORATO:
(come Medico Competente escluse attivita contrassegnate con asterisco)

Istituto comprensivo E. De Amicis

Procura generale della Repubblica

ASP Citta di Bologna

Automobile Club Bologna

Comune di Castiglione dei Pepoli

Ordine degli Architetti di Bologna

Consiglio dell'Ordine degli Avvocati di Bologna

Ordine dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Bologna

Convenzione Azienda USL Citta di Bologna per la medicina generale. Tutor tirocini pre e post laurea
(circa 10-12 studenti al’anno)

Banca d'ltalia (Regione Emilia Romagna)

Unione montana valli San Lazzaro-Idice (ex Comunita montana Cinque Valli)
Direzione regionale del lavoro per 'Emilia Romagna-Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
Comune di Zola Predosa

ASP Poveri Vergognosi

ASP Giovanni XXIII

Procura minorenni Bologna

Comune di Monzuno

Tribunale dei minorenni di Bologna

LR.S.T.

Biblioteca universitaria-Universita di Bologna

Istituzione per la gestione dei servizi sociali del Comune di Castiglione dei Pepoli
Enel Distribuzione Spa

Enel Sole Spa

Enel Energia Spa

GVS Gruppo Volontario del Soccorso di Valle Lavino

ITCS Rosa Luxemburg

Anas Spa

Presidi Ospedalieri Maggiore e Bellaria USL citta di Bologna

Istituto comprensivo di Argelato

AZIENDE CON NOMINA IN ESSERE NELLE QUALI SVOLGO ATTIVITA DI MEDICO COMPETENTE E/O COORDINATORE:

Ottobre 2020
Giugno 2020
Maggio 2020
Marzo 2020
Febbraio 2020
Maggio 2019

Marzo 2019
Febbraio 2019

Chelli Roversi srl, Yul Co srl, Smart

Gws

Emiliani Vittorio, Coop.Sociale Don Carlo Federici, Moviland, Lch Spa

Service Solutions di Vullo Tiziana

San Petronio

NW Consulenze Marketing Editoriale srl, Progetto Global service sr, Domus Gestioni, Sms ltalia
srl,Studio Acon srl

Doc Creativity, Doc Press

Paioli Sport, Notaio Paolo Elmino, Notaio Solaro Sara
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Gennaio 2019
Novembre 2018
Febbraio 2018
Gennaio 2018
Dicembre 2017
Novembre 2017
Luglio 2017
Febbraio 2017
Gennaio 2017
Ottobre 2016
Aprile 2016
Marzo 2016
Febbraio 2016
Ottobre 2015
Luglio 2015
Maggio 2015
Aprile 2015
Marzo 2015
Gennaio 2015
Dicembre 2014
Novembre 2014
Settembre 2014
Luglio 2014
Giugno 2014
Aprile 2014
Dicembre 2013
Ottobre 2013
Settembre 2013
Agosto 2013
Giugno 2013
Marzo 2013
Febbraio 2013
Gennaio 2013
Dicembre 2012
Novembre 2012
Maggio 2012
Novembre 2011
Ottobre 2011
Marzo 2011
Febbraio 2011
Ottobre 2010

Settembre 2010
Luglio 2010
Febbraio 2010
Gennaio 2010
Dicembre 2009
Novembre 2009
Luglio 2009
Giugno 2009
Marzo 2008
Gennaio 2008
Dicembre 2007
Novembre 2007
Settembre 2007
Aprile 2007
Marzo 2007
Gennaio 2007
Dicembre 2006
Giugno 2006
Maggio 2006
Febbraio 2006
Dicembre 2005
Novembre 2005
Marzo 2005

Curriculum Vitae TOMMASO BERNASCONI

IMS SPA, Edil 2019

Mollo srl

La Tavola della Signoria

Glam srl. Glam Digital Lab sr,

SITE Spa a Socio unico, Hbc Spa

Gecores, Giochi d’intelletto, M.F. di Stefano Neri

Ema Group srl

Dieci Dieci — Poltrone Frau

Istituzione Asili Infantili Bologna, Sysdata Spa

Leg Up Srl

Edilpali Srl, Montanari Costruzioni Srl,

Hitachi Systems CBT Spa

Leonweb di Paolo Tienco e C. Snc, Vecchia Malga Negozi Srl
IN.HR Side Human Recources

Automac Service Sri

Industria italiana autobus Spa, Cineca

Edimil Srl

Edilstyle Srls, Rotopress International Sri

Progetto Casa Srl

Gieffemme di Gabriele Fantuzzi

Viaggi Nuova Era Srl

ERT Emilia Romagna Teatro Fondazione

A.C. Bo servizi assicurativi Srl,

Comuni-chiamo Srl, Superprint Editoriale Srl, Next Sri
Merighi e Fiusco Srl (Reale Mutua Assicurazioni)
Solution Partners Srl

Associazione Senza il Banco, Italia Consulting Network Spa
Il Progetto di Marzaduri M.

Macro Service Italia Srl

Domus Group Srl

Milazzo Impianti

Doc Servizi Soc.Coop.

Coop.Soc. Dai Crocicchi Scarl

Due Torri Hotels (Hotel Alga, Santa Barbara Hotel), V. L. di Morabito Paolo
Iredeem spa

Prime team Srl

Poligrafici Real Estate Srl

Working Soc.Coop.

BIESSE di Bini Srl

Manutenbo Srl

Medicina del lavoro Srl, ARCA associazione ricreativa culturale sportiva dipendenti gruppo Enel,
Hesplora Srl, Cooperativa Senza il Banco

GIESSE Srl

Alfa Prestampa, Due Torri Hotels (Bernini, Majestic, Due Torri)
Sol.Co Insieme

HSPI Spa, Atexo Srl, Galileo ingegneria

Solidarieta familiare

Vivaevents Srl (ex.HB Comunication Srl), Infi-Monti Spa
Cim Soc.Coop.Sociale, Fondazione Forense bolognese
MC Engineering Sri

Fondazione Pier Giorgio Falciola

Monrif Spa

Cartotecnica Naldi Srl, Exportare Srl

Promedi Srl, Innova Sri

Centro Servizi Amministrativi di Bologna

Studio Schiavoni Verni Barone, Confcooperative unione provinciale di Bologna
Prisma Tech Srl

Titan ltalia Spa

E.G.A. Emiliana Grandi Alberghi, Nuovo Mondo Scarl,
Estetica Lara

NSI NIER soluzioni informatiche

Magica Parrucchieri di Boni Carla

Centro Ricerche Ducati Trento Srl

Coop. di Produzione e Lavoro Castel dell’Alpi

Poligrafici Editoriale Spa
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b%sconi Curriculum Vitae TOMMASO BERNASCONI

Settembre 2004 BA.SE. Sas, Studio Legale Associato Tonini Forasassi
Maggio 2004 Cassa Mutua Edile, CSP Centro Stampa Poligrafici Srl
Dicembre 2003 Lamfos

Ottobre 2003 Barex Italiana Srl, Iscot Italia Spa

Settembre 2003 Fondazione Biblioteca del Mulino

Maggio 2003 NIER Ingegneria Spa, Bugamelli Gianluca Impianti Tecnologici
Aprile 2003 Studio Legale Vanni,

Gennaio 2003 Ducati Energia Spa

Dicembre 2002 Valli Zabban Spa, IPE Srl

Novembre 2002 Ospedale accreditato Villa Laura Sri

Settembre 2002 Corticella Molini e Pastifici Spa

Luglio 2002 Il Pellicano Coop.Soc., FMP Sri, B.T.S. Srl

Maggio 2002 Pastore e Lombardi Spa, Acripoli Srl, Reglass H.T. Srl
Marzo 2002 Linde Gas Sri

Gennaio 2002 Temix Oleo Srl, IAL Emilia Romagna

Giugno 2001 Unimatica Spa, Ri-Gi di Maria Rita Melis, Edilrestauri Snc, Studio Saccani
Maggio 2001 Vivaticket SPA (ex Best Union Company Spa)
Febbraio 2001 BVM Spa

Ottobre 2000 Fondazione dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Bologna, Monrif Net Sri
Giugno 1999 Societa Pubblicita Editoriale e Digitale Spa

Aprile 1999 Stefauto Spa

Giugno 1998 Selcom Group SPA (ex. Selcom Elettronica Spa)
Maggio 1998 Conservice

Luglio 1997 Reglass Sri

Giugno 1997 Edil B.M. Srl

Aprile 1997 Nobili Spa

Marzo 1997 Cerelia Sorgente Acque Minerali Srl,

Dicembre 1996 Impresa Melegari, Societa Editrice Il Mulino
Novembre 1996 Nuova Seco Srl

Gennaio 1996 Fondazione Ceur

Novembre 1995 Gruppo Fabbri Vignola Spa, Nuova Star Spa

ALTRE ATTIVITA SVOLTE:

Presidente della Societd New Help Soc.Coop.Sociale con la quale gestisco le seguenti attivita:

e  Sorveglianza Sanitaria nell’lambito della Medicina del Lavoro
e  Gestione Guardia Medica Privata
e  Gestione primo soccorso h 24 Sito Chimico della citta di Ravenna
e Titolarita e gestione centro di formazione IRC BLS BLSD
ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

ISTRUZIONE
1984-1989 Universita degli Studi di Bologna

Specialita in medicina del lavoro — Tesi “Indagine su un gruppo di lavoratori esposti alla inalazione di
polveri di ghisa” — Votazione 110 e lode

1977-1984 Universita degli Studi di Bologna
Laurea in medicina e chirurgia — Tesi “Posture di lavoro ed artropatie. Metodi di indagine e principi di
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2008

Luglio 2018

Agosto 2017

Maggio 2017
Ottobre 2016
Agosto 2016
Maggio 2016

Settembre 2015
Maggio 2015
Aprile 2015
Settembre 2014
Maggio 2014
Marzo 2014

Agosto 2013

Luglio 2013
Settembre 2012
Agosto 2011
Aprile 2011
Gennaio 2011
Dicembre 2010
Settembre 2010
Agosto 2010

Luglio 2010

Maggio 2010
Aprile 2010
Marzo 2010

Dicembre 2009

Febbraio 2009

Gennaio 2009

Curriculum Vitae TOMMASO BERNASCONI

prevenzione” — Votazione 104

FORMAZIONE

Istruttore IRC corsi BLSD, Responsabile Centro Formazione IRC societa New Help.

PARTECIPAZIONE Al CORSI DI FORMAZIONE

Medico Competente aziendale: Rischi per la salute e per la sicurezza dei lavoratori, La gestione delle
emergenze in azienda: Antincendio e Primo soccorso

Il rischio chimico nelle attivita lavorative: dalla valutazione del rischio al giudizio di idoneita. Compiti del
Medico Competente.

La radioprotezione e la sicurezza in risonanza magnetica nucleare nelle strutture sanitarie

Corso teorico di formazione in ultrasonologia

Elementi di medicina del Lavoro nella gestione dell'attivita professionale di Medico.

La movimentazione manuale dei carichi secondo il Dgls 81/08: Analisi e valutazione del rischio.

Il ruolo del Medico Competente nell'organizzazione aziendale del servizio di primo soccorso e
dell'assistenza medica di emergenza.

Il Medico competente e le patologie muscolo scheletriche di spalla e colonna.

La promozione della salute nei luoghi di lavoro.

Il Burnout in ambito sanitario.

Il sovraccarico bioarticolare degli arti superiori e del rachide. La movimentazione manuale dei carichi.
Sicurezza negli ambienti di lavoro e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.

La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie nellambito di una visione di sistema n.247/70648 e
01.

Aspetti della tutela della salute nei luoghi di lavoro sulla base del Digs 81/2008 con particolare
riferimento allambito sanitario.

Inglese scientifico — Livello 1.

Il percorso nascita: la presa in carico delle donne in gravidanza per la diagnostica prenatale e indagini
di laboratorio.

Burn out del Medico Competente di Medicina generale: come prevenirlo e affrontarlo — Opportunita di
miglioramento.

Il Dolore non oncologico Terapia-Ceveas 2010

Nuove frontiere nella diagnostica per immagini

Percorsi per la prevenzione e la gestione del carcinoma mammario nella donna

Percorso diagnostico-terapeutico del paziente con neoplasia del colon retto

Il medico di famiglia di fronte alla violenza sulle donne

Patologie della coagulazione (la gestione nellambulatorio di medicina generale)

Il Percorso di gestione integrata del diabete di tipo 2.

Nuove conoscenze nella prevenzione e nel trattamento dell’ictus cerebrale.

Prevenzione secondaria della cardiopatia ischemica (distretto di Bologna).

Il ruolo del Medico di medicina generale nella prevenzione e nella diagnosi dei problemi alcool
correlati.

Ulcere da pressione: Approccio multidisciplinare.

La calcolosi renale.

I MMG e le malattie del viaggiatore.

Problematiche medico-sportive nell’ambito della medicina generale.

Prevenzione secondaria della cardiopatia ischemica (distretto di Bologna).

La terapia anticoagulante: le problematiche gestionali nello studio del medico di medicina generale.

Il rischio professionale in medicina generale.

La prevenzione e la diagnosi tempestiva del melanoma in medicina generale.

L'educazione terapeutica nuovi approcci alla terapia cronica.

I linfomi ed altri problemi ematologici nella gestione del MMG.

L'assistenza psicologica alle famiglie nella fase terminale e nel lutto.

Effetti sfavorevoli del lavoro a turni sulla salute ed il benessere psicofisico. Disturbi e patologie
associati. Problematiche sociali connesse agli orari di lavoro. Fattori che influenzano I'adattamento e
la tolleranza al lavoro a turni. Criteri ergonomici di organizzazione dei turni di lavoro. Sorveglianza
sanitaria dei turnisti. Aspetti normativi.

Modelli interpretativi, strumenti e metodi per I'analisi dello stress lavorativo € la valutazione del rischio
psicosociale: Job Demand/Control/Support, Effort/Reward imbalance ed altri indicatori soggettivi,
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Novembre 2007

Maggio 2005

Novembre 2004

Ottobre 2004
Gennaio 2003
Novembre 2002
Ottobre 2002
Settembre 2002
Maggio 2002

Aprile 2002
Febbraio 2002

Curriculum Vitae TOMMASO BERNASCONI

fisiologici, comportamentali, sanitari, operativi, organozzativi e sociali. Fattori organizzativi e personali
di moderazione/modificazione del rischio. Strategie preventive. Aspetti normativi.

| disturbi dellalvo.

Il medico di medicina generale e le aritmie.

Prescrizione farmaceutica nell'ipertensione.

Diabete e complicanze d’organo prevenzione, diagnosi e terapia.

La spalla dolorosa in medicina generale.

Insufficienza renale progressiva.

Diagnostica e screening in oncologia.

Epidemiologia, quadro clinico funzionale, criteri clinico-funzionali di diagnosi e terapia.
Corso di formazione per MMG tutor di tirocinio degli studenti iscritti al VI anno di facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita di Bologna.

Clinical Governance in oncologia.

Le idoneita difficili.

Seminario interattivo di aggiornamento sul dolore toracico.

Rischio chimico lavoro interinale.

Urgenze venose e profilassi antitrombotica.

Il governo clinico nell’'assistenza primaria.

Il cancro della prostata.

Disease management dellasma bronchiale.

La malattia diabetica nella gestione integrata.

La cura del paziente immigrato.

DOCENZE

o Attivita di istruttore IRC corsi BLSD sanitari e laici
o Attivita di docenza del Corsi di formazione sul D.Lgs. 626/94 —-D. Lgs 81/2008

 Numerose docenze presso le strutture ospedaliere Bellaria e Maggiore di Bologna su temi diversi: sorveglianza sanitaria, movi-
mentazione manuale dei carichi, lavoro a videoterminale, lavorazioni con esposizione antiblastici.

e Scuola di formazione Compagnia delle Opere

e Sada Plus Modena Scuola di formazione Associazione Industriali di Bologna
e Ktema Scuola di formazione Associazione Industriali di Bologna

o Numerosissimi corsi di PS in numerose Aziende

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

GRECO

Competenze relazionali

||
ITALIANA
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO

ELEMENTARE ELEMENTARE ELEMENTARE ELEMENATRE ELEMENTARE

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa
multiculturale. Lattivita di medico anche di Medicina generale mi ha permesso di acquisire una
buona capacita relazionale e le conoscenze specifiche per una interpretazione anche psicologica
delle problematiche in ambito lavorativo. Sono determinato, volitivo e tenace nel raggiungere gli
obiettivi, molto attento anche ai particolari.
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§< Curriculum Vitae TOMMASO BERNASCONI

Competenze organizzative e Svolgo regolarmente attivita di coordinamento e gestione in diversi ambiti. Ho sempre ritenuto che
gestionali 'esempio sia attributo indispensabile a guadagnarsi la fiducia dei collaboratori e che gli obiettivi ed i
metodi vadano condivisi al fine di raggiungere l'obiettivo posto.

Capacita e competenze tecniche Ottima conoscenza dellambiente informatico Windows (Pacchetto Office, Windows XP, Vista,
Windows Server 2008, Exchange).
Programmi specifici per la medicina: Sole, audio, spiro, ecg, archiviazione documentale.
Discreta conoscenza Sistema Linux
Ho in essere server dedicati e programmi dedicati per la gestione della medicina del lavoro che sono
stati sviluppati su mie specifiche indicazioni.

Altre competenze Buoni risultati sono stati raggiunti nella creazione /organizzazione dei team anche in strutture
complesse.
L'abitazione e lo studio sono di mia proprieta. Non ho mai subito condanne penali, ne ho ami avuto
contestazioni di ordine civilistico, sia in ambito professionale che extraprofessionale.

ULTERIORI
INFORMAZ|
ONI

| miei riferimenti possono essere raccolti dalle direzioni aziendali di tutte le societa indicate.

Dichiaro inoltre di essere iscritto all’ALBO DEI MEDICI CHIRURGHI DI BOLOGNA al numero 10246
del 13/06/1955 e di essere iscritto nell'elenco dei medici competenti istituito presso il Ministero della
salute ai sensi dell'art.38, comma 4 del D.Lgs 81/08 e S.M.I..

Bologna,14/12/20
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